Jídelní lístek
(3.3.2025-7.3.2025)
Pondělí:     Rohlík,máslo,ovoce,kakao (1,3,7)
                    Zeleninová polévka (1,9)
                    Jáhlové rizoto se zeleninou a tofu,sýr,okurka (1,3,7)
                    Chleba,tvarohová pomazánka,zelenina (1,3,7)
Úterý:         Jablečná přesnídávka,ovoce,mléko (1,3,7)
                    Česneková polévka s červenou čočkou (1,3)
                    Ryba v křupavém kabátku,brambory (1,3,4,7)
                    Chleba,pažitková pomazánka,zelenina (1,3,7)
Středa:       Vánočka,máslo,ovoce,mléko (1,3,7)
                    Masový vývar (1,3,9)
                    Krůtí maso ve smetanové omáčce se špenátem,těstoviny (1,3,7)
                    Chleba,vajíčková pomazánka,zelenina (1,3,7)
Čtvrtek:      Cereálie s mlékem,ovoce (1,3,7)
Zeleninová polévka s ovesnými vločkami (1,3,9)
1.       Kynuté jablečné buchty,bílá káva (1,3,7)
2.       Hovězí maso po čínsku,udon nudle (1,3,7)
                    Chleba,sýrová pomazánka,zelenina (1,3,7)
Pátek:         Chleba,pomazánkové máslo,zelenina,mléko (1,3,7)
                    Krupicová polévka (1,9)
                    Chilli noc carne,chleba (1,3,7)
                    Pečený moučník,ovoce (1,3,7)
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